
                                
 

 
 
 
 
 
 

Multiplikator*innen-Fortbildung:  

„Du bist wer! – Zeig Dich!  
Empowerment für junge Menschen in der Berufsorientierung“ 

 
Freitag/Samstag: 08. (15-19 Uhr) - 09. September (10-18 Uhr) 2023 

Gewerkschaftshaus Kiel (Legienstraße 22) 
 
Diese Fortbildung richtet sich an Teamer*innen und Interessierte, die in der Politischen 
Bildungsarbeit tätig sind. Es geht darum, das Konzept und Methoden für das Seminar "Zeig 
Dich!" kennenzulernen. Dieses richtet sich an Berufsschüler*innen im Übergang zwischen 
Schule und Beruf, deren Lebensrealität durch Diskriminierungserfahrungen und Misserfolge 
im Berufsleben geprägt sein kann. In einem fünftägigen Seminar sollen die Jugendlichen 
empowered werden, ihre eigenen Stärken zu erkennen und wahrzunehmen, wie sie sich für 
ihre Interessen einsetzen können. Inhalte sind u.a.: 
 
• Umgang mit Diskriminierung und Benachteiligung in der eigenen Biografie  

• Auseinandersetzung mit Bildungs- und Chancengerechtigkeit  
• Eigene Kompetenzen benennen können und diese aktivieren  
• Eigenen Gestaltungsspielraum in Arbeitswelt und Gesellschaft erkennen und nutzen 
 
Inhalt der Fortbildung:  
In der Multiplikator*innen-Fortbildung werden wir das Seminarkonzept vorstellen, über die 
bisherigen Erfahrungen berichten und reflektieren welche Methoden für die Zielgruppe 
passend sind. Es soll auch darum gehen, Anknüpfungspunkte zu eurer Teamer*intätigkeit zu 
erkennen und euch zu motivieren, das Seminar ggf. selbst durchführen zu wollen! 
 
Zielgruppe der Fortbildung:  
Dieses Seminar richtet sich an alle Interessierten, die bereits in der politischen Bildungsarbeit 
aktiv sind. Die Teilnahme ist kostenlos. Für Snacks und Getränke während der Fortbildung ist 
gesorgt. Fahrtkosten können nicht übernommen werden. 
 
Referentin:  
Lilo Nejhadhashemy, Teamerin „Zeig Dich“! 
 
Anmeldung:  
Per E-Mail bis zum 31. August an: vivian.scheibe@sh.arbeitundleben.de. 
Bitte mit Infos zu Name, Adresse und Geburtsdatum (förderrechtlich relevant).  
 

Hinweis zum Datenschutz:  
Die Daten werden entsprechend der DSGVO nur für direkt mit der Veranstaltung 
zusammenhängende Prozesse gespeichert: https://www.arbeitundleben-sh.de/datenschutz 
 
 
 
Diese Veranstaltung ist aus dem Kinder- und Jugendplan (KJP) des Bundes gefördert. 
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